
 

 

Proceso de Crecimiento Interno 
 
Estamos viviendo un nuevo y fraterno tiempo, donde es posible un planeta más alegre, justo y 
elevado. Y esto es posible ya que ahora disponemos de las herramientas precisas para 
construirlo. Vivimos tiempos tan difíciles como alentadores, tan cruciales como apasionantes. 
Asistimos a una época de crisis, pero a la vez de alumbramiento, de agotamiento de una 
civilización, pero de nacimiento de otra. Se agota el paradigma del competir, pero emerge el de 
compartir. 
 
Los espacios de encuentro ya se están dando porque no basta proclamar unidad, es preciso 
también encarnarla, y al mismo tiempo aceptar la diversidad que nos complementa. 
 
Ya no podemos estar ajenos de conceptos tales como transformación, armonización, 
alineamiento, activación, sanación, regeneración, y muchos otros que día a día van formando 
parte de nuestro vocabulario. Y donde cada uno de ellos es la puerta de entrada a un espacio 
que nos lleva a descubrirnos quienes somos. 
 
Este es un proceso tanto interno como externo donde la vivencia tiene el rol mas importante. 
Ya no están los tiempos para pasar años en sesiones de conocimiento teórico. Los cambios 
energéticos que han estado ocurriendo en el planeta desde hace algunas décadas permiten hoy 
el acceso a nuevas realidades multidimensionales, que nos permiten modificar nuestra 
consciencia a través de procesos de integración vivencial.  
 
El foco energético planetario se ha trasladado desde los Himalayas hasta los Andes, con ello se 
ha dado una gran apertura para la energía femenina que se encuentra presente en cada ser 
humano. TODO está en cada uno de nosotros ... el color, el canto, la danza, la forma, la 
conexión, el conocimiento, la vivencia, el servicio. Es hora de integrar ... Es hora de unir .... Es 
hora de gestar .... Es el momento sagrado de hacer consciencia de quienes somos, y para qué 
estamos viviendo estos tiempos de cambios radicales. 
 
La invitación es a Despertar, y para ello debemos ir al color y vivirlo, ir al canto vibracional y 
entonarlo, ir al movimiento y recrear la danza ritual. El Despertar pasa por un proceso de 
sanación para que la persona se pueda manifestar en la cotidianidad diaria. 
 
La invitación es a Activar las energías dormidas en cada uno de nosotros, y para ello debemos 
comprender nuestra multidimensionalidad y trabajar con nuestro cuerpo energético. La 
Activación pasa por la Geometría Sagrada. 
 
La invitación es al Servicio .... personal, hacia otros y al Planeta. 
 
La invitación es a la Transformación ... al proceso alquímico que se va gestando en la medida que 
permito conscientemente unir mis polaridades.  
 
La invitación es a la Manifestación, es decir, vivir nuestra Sabiduría aquí en la Tierra, con 
infinito Amor y consciente de su Poder. 
 



 

 

El Proceso de Crecimiento Interno es un proceso en el tiempo y en el espacio, que nos lleva 
desde el conocimiento básico de sí mismo hasta la activación de nuestras energías dormidas, 
pasando por nuestra relación con la Tierra y con nuestros pares en vocación de servicio 
planetario 
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